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 مکان یابی اتاق های مادر و کودک در فضاهای عمومی شهرهابخش نخست؛ 

  مطالعات پایه -1

 تشسػی اػٌاد فشادػت ٍ تثییي جایگاُ فضاّای اجتواػی، دٍػتذاس وَدن ٍ ... دس آًْا – 1-1

 ساّثشدّا ٍ ساّىاسّای هشتثظ تا فضاّای دٍػتذاس هادس ٍ وَدن دس اػٌاد فشادػت تشسػی ٍ اػتخشاج -1-2

 ّای هْن جوؼیتیهَسد هغالؼِ ٍ اػتخشاج ًوایاًگش تشسػی تحَلات جوؼیتی هٌغمِ ٍ ؿْش -1-3

دٍػتذاس  فشكت ّای هَجَد تشای ایجاد ٍ تَػؼِ فضاّایتشسػی ٍ اسصیاتی ػاختاس والثذی ٍ فضایی ؿْش تش اػاع   -1-4

 هادس ٍ وَدن

 واستشی ّا ٍ فضاّای ػوَهی دس عشح ّای فشادػتآتی تشسػی پیـٌْادات  -1-5

 مطالعات اجتماعی و جمعیتی -2

 تشسػی ٍیظگی ّای اجتواػی ؿْش ٍ هغالؼِ لـش تٌذی اجتواػی -2-1

 ( ٍ تْیِ ًین سخ جوؼیتی ؿْش1345-95تشػی ػیش تحَلات جوؼیتی دس ًین لشى اخیش ) -2-2

 تشسػی ٍیظگی ّای ویفی جوؼیت اص ًظش ػي، جٌغ، ػَاد ٍ ... -2-3

دس ػغح ؿْش ٍ  ػال 5تا  0ٍ داسای ًَصاد تاسداس تشسػی دلیك ًشخ تاسٍسی صًاى دس ؿْش ٍ تشاٍسد دلیك جوؼیت صًاى  -2-4

 هٌغمِ ؿْشی

 فضایی-مطالعات کالبدی -3

 تشسػی تَصیغ فضایی تشاون جوؼیتی ٍ تْیِ ًمـِ تَصیغ تشاون جوؼیتی دس ؿْش تش اػاع ػي ٍ جٌغ  -3-1

 ٍ یا داسای ًَصاد دس ؿْش ٍ تْیِ ًمـِ تَصیغ فضایی آًْاتاسداس تشسػی ًحَُ پشاوٌؾ صًاى  -3-2
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هغالؼِ هیضاى جزب ػفشّای ٍ  )دس ٍضغ هَجَد ٍ آتی( تشسػی پشاوٌؾ فضاّا ٍ واستشی ّای جارب ػفش دس ؿْش -3-3

 سٍصاًِ آًْا تش اػاع گشٍّْای ػٌی ٍ جٌؼی تا تاویذ تش گشٍّْای صًاى تاسداس ٍ داسای ًَصاد

 تشسػی هیضاى تؼْیلات هَجَد دس فضاّای ػوَهی ؿْشّا تا هحَسیت فضاّای دٍػتذاس هادس ٍ وَدن -3-4

 مطالعات مکان یابی -4

اًَاع ؿثىِ دػتشػی ؿْش، تشسػی ٍ ؿٌاػایی هتغیش ّای هَثش تش هىاى یاتی اتاق ّای هادس ٍ وَدن ؿاهل:   -4-1

هیضاى فاكلِ تشاون ، تشاون جوؼیت صًاى تاسداس ٍ داسای ًَصاد، تش اػاع ؿؼاع ػولىشد ٍ حَصُ ًفَر فضاّای ػوَهی ؿْش

ضاّای ػوَهی هملذ هشاجؼات گشٍّْای صًاى تاسداس ٍ داسای فجوؼیت صًاى تاسداس ٍ داسای ًَصاد تا فضاّای ػوَهی،   ّای

 ٍ .... ًَصاد

 ٍ تؼشیف سٍؽ هٌاػة تشویة لایِ ّا GISتثذیل اعلاػات تِ لایِ ّای ًمـِ دس هحیظ  -4-2

هىاى تا اٍلَیت  3)حذالل  ّای هادس ٍ وَدن قاتؼشیف تَاتغ هتٌاػة ٍ ؿٌاػایی هىاى ّای هٌاػة تشای اػتمشاس ات -4-3

 اػتمشاس(

 اص ًظش ؿثىِ دػتشػی، هیضاى ٍ ؿذت هشاجؼِ  اًتخاب ؿذُ ایتشسػی تفلیلی لاتلیت ّا ٍ هحذٍدیت ّای هىاى ّ -4-4

 هؼائل ٍ هـىلات هَجَد دس ایي هىاى ّاگشٍّْای صًاى تاسداس ٍ داسای ًَصاد ٍ 

 وَدن تش اػاع الضاهات ایوٌی ٍ تْذاؿتی )تخؾ دٍم ؿیَُ ًاهِ(اًتخاب هىاى ًْایی تشای ایجاد اتاق هادس ٍ  -4-5
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 اتاق های مادر وکودک  مکان های احذاث ایمنی و بهذاشتیالسامات بخش دوم: 

 

لشاس گشفتي هىاى هزوَس  دس هحلی وِ اص تالاتشیي اهٌیت  تشخَسداس تاؿذ  ٍ تِ دٍس اص آلایٌذُ ّای صیؼت هحیغی تاؿذ  .1

ایي اتاق ّا دس هىاًی هاًٌذ پاسویٌگ تذلیل ٍجَد دی اوؼیذ وشتي وِ تخؾ اػظن آى اص احتشاق  تغَس هثال اص ػاخت

دس تؼضی اص پاسویٌگ ّای تؼتِ تا ٍجَد تَْیِ هىاًیىی تاص  .داسی گشدددًالق ػَخت ٍووثَد َّا تَجَد هی آیذ جذا خَ

ًَع اثش هْن  ػِ  ی وٌتشل گشدد ایي گاص هْلهاص عشیك یه ػاهاًِ پایؾ تایؼت هًََوؼیذ وشتيّن  تغَس پیَػتِ هیضاى 

 .فیضیَلَطیىی اًؼاى داسداػوال تش 

  اثشات للة ٍ ػشٍق  

 ّای ػلثی  سفتاس  

 اثش تشجٌیي 

       لاصم تِ روش اػت دس پاسویٌگ ّا ،  گاصّای دیگشی ّن وِ تشای  ػلاهتی افشاد تخلَف وَدواى  هضش

تشٍطى ٍغیشُ ًیض  ٍجَد داسد وِ حتی تا ًلة ػیؼتوْای َّا سػاى هی تاؿذ هاًٌذ دی اوؼیذ گَگشد ، اوؼیذ ًی

دس داخل َّاػاصّا هی گشدد ٍحتی ًضدیىی َّاسػاى ّا دس  وِ خَد ًیض هَجة سؿذ تؼیاسی اص هیىشٍاسگاًیؼن ّا

 وٌاس اگضٍص في ّا تاػث تشگـت هجذد آلایٌذّا تِ هحیظ داخل هی گشدد.  

پیادُ هتشٍ تِ دلیل آلایٌذُ ّای تَلیذ ؿذُ هثل آصتؼت اص لٌت تشهض  وِ تذلیل  ٍ هوٌَػیت ػاخت اتاق دس ػىَّای ػَاسُ .2

ویي دلیل خغشات جذی تشای ّ تِ ػوت تالا وـیذُ ًوی ؿًَذ تِ هتشی حشوت داسد ٍ 3ػٌگیٌی ٍسؿتِ ای تَدى تا ؿؼاع 

  . واسوٌاى داسد

هوٌَػیت ػاخت اتاق دس ػىَّای ػَاسُ ٍپیادُ پایاًِ ّا تِ دلیل ٍجَد آلایٌذُ ّای حاكل اص ػَخت ٍ ّوچٌیي آلایٌذُ  .3

 ّای صیؼت هحیغی 

 هتش تاؿذ  100 حذالل فاكلِ اتاق تا ػشٍیغ تْذاؿتی .4

 داؿتِ تاؿذ.  اص جایگاُ ػَختهٌاػة  فاكلِ اتاق  .5

 دس اتاق ّااػتفادُ اص دسب ػىَسیت  .6

 ٍ َّا آلَدگی هیضاى هٌاػة، وٌتشل ػذم ٍ افشاد تجوغ دلیل هشوض خشیذ ، پایاًِ ّا ، فشٍدگاّْا تِ  هاًٌذ ػوَهی اهاوي دس .7

 گًَِ ایي دس َّا تلفیِ ّای دػتگاُ اص اػتفادُ لزا. اػت اهاوي ػایش اص تیـتش تٌفؼی ٍاگیشداس ّای تیواسی ؿیَع خغش
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گزاسد ٍ دس تؼضی اص هىاى ّا تِ جْت  هی افشاد ػلاهت ٍ ػوَهی تْذاؿت تش هثثتی تاثیشات ٍ تَدُ گؼتشؽ حال دس اهاوي

ًوَدى َّای داخل اتاق  تاصُ هَلؼیت هىاًی تذلیل ٍجَد هیىشٍاسگاًیؼن ّای تیواسی صا ٍ آلایٌذُ ّای هحیغی پاوؼاصی ٍ

 تایؼتی حتوا اص ػیؼتن ّای پالایٌذُ ّای پشتاتل َّا اػتفادُ ًوَد.

 هی تشای اتاق ّای وَچه حتوا تایؼتی هىاًی ، تشای والؼىِ ٍ تاس هادس پیؾ تیٌی گشدد.دس اهاوي ػوَ .8

دس كَست اهىاى هىاًی ّشچٌذ وَچه تشای اػتشاحت پذساى تا ؿشایغی واهلا آهَصؿی ٍفشٌّگی ایجاد ًوَد تا دس آیٌذُ  .9

 . الذام وشد family room) (تتَاى دس خلَف ایجاد اتاق ّای خاًَادُ

 یا دس كَست استفاع حتوا پیؾ تیٌی سهپ تشای سفت ٍآهذ ساحت هادس تا والؼىِ ٍتاس   تَدى اتاق ٍّن ػغح  .10

 تَْیِ تشای تاهیي اتاق الضاهی هی تاؿذ. اهىاى تاهیي ًَس ٍ .11

 ایوي تَدى تَدى اًـؼاتات گاصی  .12

 هتشی تایؼتی واؿی ٍلاتل ؿؼتـَ تاؿذ 2تا استفاع دیَاسّای لؼوت ؿؼتـَ  .13

 یذ جٌؼیتی تاؿذسًگ اتاق ّا ًثا .14

 لشاس گشفتي هىاى یاد ؿذُ دس هحلی وِ اص عشیك تاتلَ ساٌّوا تِ ساحتی لاتل ؿٌاػایی ٍدػتشػی تاؿذ .15

 جذا ػاصی تخؾ ؿیشدّی ٍتؼَیض دس اتاق ّا  .16

هٌظَس تشلشاسی استثاط تا وَدواى ٍایجاد هحیغی دلٌـیي تشای هادساى ٍجلَگیشی اص سًگ ِ اػتفادُ اص سًگ ّای ؿاد ت .17

 . دیَاس اتاق اص عشح ّایی وِ آلَدگی تلشی ایجاد هی وٌذآهیضی 

اػتفادُ ًگشدد  ّایی وِ هَاد هلٌَػی ٍ هضشی داسًذ دیَاسی اص واغزدس كَست اػتفادُ اص واغز دیَاسی دس لؼوت ؿیشدّی  .18

ِ سیِ وَدواى وٌٌذ وِ ایي رسات سیض ت سیضی سا دس فضا پخؾ هی  ّای واغزّای دیَاسی غیشاػتاًذاسد، گشدُتذلیل ایٌىِ 

 .سػاًٌذ آػیة هی

دسكَست اػتفادُ اص سًگ آهیضی دس لؼوت ؿیش دّی سًگ هلاین اػتفادُ گشدد هثل لیوَیی، ػثض ٍ آتی تؼیاس هلاین وِ  .19

دس ًْایت اتالی تشای وَدن هٌاػة اػت وِ دس ػیي  .ّن تشای هادس فضایی آساهؾ تخؾ ایجاد ًوایذ ّن تشای وَدن ٍ

 صیثا ٍجزاب ، ػادُ ٍآساهثخؾ تاؿذ.داؿتي یه ّاسهًَی سًگ 

 اص هثلواى ساحت تا گَؿِ ّای گشد سػایت گشدد. اػتفادُ .20


